
All Round mesterskab. 

Der afvikles 4 forskellige discipliner i løbet af sæsonen. 2 før og 2 efter sommerferien. 

Ved hvert disciplin opnår vinderen 100 point, nr. 2 99, nr. 3 98  osv. 

Der gives point for alle 4 discipliner og resultatet er summen af de 3 højeste resultater. Det 
vil sige dårligste resultat slettes. 

Ved pointlighed er det den har den højeste point i sidste disciplin der vinder. 

Alle discipliner starter som udgangspunkt fra Brande Hallerne kl. 18.00, undtagen når der 
skiftes til ”vintertid” for racere d. 1. september, så er starttidspunktet fra Brande Hallerne 
kl. 17.30  

Ryttere på el-cykel kan deltage uden at vinde point.  

Som udgangs punkt deltager man i de hold man træner i til daglig, men det er op til den 
enkeltes rytters moral hvilken hold man deltager i ved All Round (ex. En rytter der træner 
på B hold, men som er stærk nok til at deltage som A rytter ved All Round) Der er ingen 
oprykning fremover. 

 

1. ”3000 m enkeltstart” med start Risbankevej v. hestene. 
Der er indskrivning ved start og rytterne sendes afsted med 1 minuts mellemrum 
Rækkefølgen: 
Damer B 
Damer A 
Herrer D 
Herrer C 
Herrer B 
Herrer A 
 

2. ”Gæt en tid”. Der er indskrivning ved start som rytterne får at vide ved fremmødet v. 
hallen. 
Rytterne får ruten samt distancen at vide og skal noteres for hvilken tid de forventer 
at køre den på. Rytterne skal aflevere cykelcomputer, ur og mobiltlf. 
Rytterne bliver herefter sendt afsted med 1 minuts mellemrum 
Rækkefølgen: 
Damer B 
Damer A 
Herrer D 
Herrer C 
Herrer B 
Herrer A 



Bagefter håber vi at Klubben er vært ved et lille traktement. 
 
 
 
 
 
 
 

3. ”Enkeltstart” med start på Nordlundvej 
 
 
Alle kører en prøve/opvarmnings runde og derefter er der indskrivning v. start 
(mållinjen er samme sted) 
Der køres herefter henholdsvis 1 omgang og 2 omgange 
 
Først afsted med 1 omgang: 
Damer B 
Damer A 
 
2 omgange: 
Herrer D 
Herrer C 
Herrer B 
Herrer A 
 

4. ”Linjeløb i Drantum” 
Alle kører en prøve/opvarmnings runde og derefter er der indskrivning ved start som 
er udfor Drantum stadion. (Mållinjen er samme sted) 
Der køres herefter henholdsvis 1 omgang og 2 omgange. 
 
Først afsted med 2 omgange: 
Herrer A+B med 1 minuts mellemrum 
 
1 omgang 
Herrer C+D med 1 minuts mellemrum 
Damer A+B  med 1 minuts mellemrum 
 
 
Ref. Anny Eriksen d. 27-10-2024 – opd. Okt. 2025 
 
 
 


